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厳しい残暑が続いていますが、暑さのピークは過ぎたでしょうか。 

お盆休みを挟んで、脱水による点滴の訪問看護がとても多く、少し 

      驚いている状況です。過ごしやすい季節の到来を願い 

      つつ…、もうひと踏ん張り、頑張っていきましょう！! 

広島市安佐北区落合5-30-27-103 

電話：082-824-7470 FAX：082-824-7471 
 

H P：  

 

検 索 ai-nursing 

映画「転校生」「さびしんぼう」「時をかける少女」

は広島のある市でつくられ、「○○三部作」とも言

われています。あてはまる市はどれでしょう？ 
 

１．東広島   ２．三 原   ３．尾 道 

  

平成２４年の介護保険法改定により、「定期巡回・随時対応型訪問介

護看護」というサービスが新設されました。今回は、このサービスの概

要と、当ステーションの「訪問看護連携開始」についてご紹介します。 

サービスの概要 

特集 ～ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 
サービス紹介・訪問看護連携開始について 

 

 

                                  

 

 

 

24年度報酬改定 ひとくちメモ～ 医療保険適応について… 訪問看護では医療保険が適応となる場合がありますが、少しややこしい

部分があります。再度、整理しておきたいと思います。 

医療保険の対象となるのは、次に該当し、かつ主治医から訪問看護が必

要と認められた人となっています。 

  ①４０歳未満の者 

  ②４０歳以上６５歳未満の１６特定疾病患者以外の者 

  ③４０歳以上の１６特定疾患患者または６５歳以上のものであって、 

    要介護者・要支援者でない者 

※要介護者等であっても、１．末期の悪性腫瘍や難病患者等の場合 

                 ２．特別訪問看護指示書が交付された場合 

左に記した適応となる条件を、利用者さんに①から順に当てはめてみて下さい。

要は、要介護者・要支援者でない者（介護認定が下りない者）はすべからく医療

保険が適応です。そして※印の部分ですが、介護認定が下りている者であって

も、末期の悪性腫瘍や難病患者、人工呼吸器装着などの場合と、特別指示書

が出た場合は医療保険が適応となります。 

よく間違いが生じるのが、例えば「難病」といっても医療保険適応とならないもの

も多くあります。また、点滴も定期的なもの（急性増悪などではないもの）などは

介護保険で実施します。詳しくは当ステーションまでお問い合わせください。 

重度者をはじめとした、要介護高齢者の在宅生活を支えるため、

日中・夜間を通じて訪問介護と訪問看護が密接に連携しながら、

定期巡回型訪問と随時の対応を行うもの。 

例えば、昼間・夜間と定期的な訪問介護を実施しながら、利用者

からの連絡により随時の訪問介護も実施します。そして、訪問看

護も訪問介護と連携しながら、定期の訪問・随時の緊急訪問など

を一体的に行っていこうというものです。 

サービスの介護報酬 
このサービスの特徴のひとつとして、介護報酬は「包括払

い」方式となっています。これは利用者の一部負担の変動を

回避し、かつ事業者の収入の安定化を図る目的があります。

詳しい介護報酬の内容については、ここでは割愛しますの

でお問い合わせください。 

訪問看護との連携 

事業形態としては、訪問介護と訪問看護が同じ事業所にて行う「一

体型」と、異なる事業所間にて連携を行う「連携型」とがあります。 

当ステーションでは、今年の８

月より「げんき２４」さんと連

携して、この事業を開始するこ

ととなりました。介護と看護の

密な連携により、利用者さんが

安心してサービスを利用し、在

宅生活が継続できるよう支援し

ていきたいと思っています。 

このサービスの詳しい内容やお

問い合わせは、右記しています

「げんき２４」さんへご連絡頂

ければと思います。 

連 

携 



                                          今回の利用者さんは… 
 

  Hさん 男性 ９７才 / 脱水症状 ・ 下肢筋力低下 

  訪問看護 ： １回/週（水曜日）  １時間/回     です。                                 

 

 

 

 

          

完全に３位争いに固定してしまったカープの今シーズン。この１か月間は、何気に

勝ち星を積み重ねており、最大１４あった借金も８月２４日現在、８まで減少。今

シーズン初の月間勝ち越しも視野に入ってきました。しかし、クライマックスシリー

ズへ進むためには、最低でも５割以上の成績は欲しいところ（じゃないと、ちょっと 

        恥ずかしいよね）。残り３３試合、この調子で何とか借金返済へ突き 

        進んで欲しいと思います!!。新加入の「キラ」。 

息子さんと二人暮らしですが、昼間は一人で過ごすことが多く、毎日、

朝・夕と訪問介護が入ります。他に週に１回、セラピストの原さん（ハー

トアンサンブル）という方が来られて、季節の会話や歌を歌ったり、絵

本の朗読、Hさんの生まれた時からのお話しをするという回想療法な

どをされています。私達も勉強のために見学させて頂きましたが、Hさ

んと一緒に癒されて、素敵な歌声や朗読に感動して涙を流すスタッフ

もいたくらいです（←わたしのことです(^_^;)）。これからもお元気で過ご

せるよう支援させて頂きますね。 (*^_^*)（浦 島） 

答え… ３． 尾 道  でした！！  
 

 編集後記… 

今月より２ヶ月に１回の発行とさせてもらうことにしました。

お陰さまで訪問看護業務の方も忙しなってきており、新聞

作りの労力を半減することに。ということで、今後とも宜しく

お願い致します！！ 

次回は10月末頃の発行予定です (*^_^*)。 （仲重） 

今月の利用者さん 

 

 

                                  

 

 

 

８・９ 月  の  旬              
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今年の６月中旬より脱水症状のため、状態観察・点滴目的にて訪問が開

始となりました。Hさんはご自分の健康管理を長年されており、これまで病

院に受診したことがほとんどありませんでした。この度も、医療は拒否され

ていましたが、飲食ができなくなり「止むを得ず」点滴治療を受け入れられ、

１０日間ほど点滴をされることに。少しずつ体力が回復し、水分や栄養補助

食品も飲めるようになりました。点滴中止後は週１回訪問し、その後の状態

観察、衣類交換、清拭、手浴・足浴、マッサージ等を実施しています。 

これはあまりにも有名な話ですね。尾道三部作は

尾道出身でもある大林宣彦監督の作品です。有名

なロケ地を何点かご紹介します。  

 ◎ そうめんチヂミ ◎ ～2人分 
 

ゆでたそうめん … １ 束分 

 ﾎﾟｲﾝﾄ：くっついてしまったそうめんは、 

     水に入れて少しずつほぐして 

     水を切り、油をからめておく。 

     （今回はごま油がｇｏｏｄ！） 

豚バラうす切り … １２０ ｇ 

に ら … １/２ 束 

たまねぎ … １/４ 個 
 

Ａ 小麦粉 ４０ ｇ 

   かたくり粉 ３０ ｇ 

   卵 １ 個 

   顆粒ﾁｷﾝｽｰﾌﾟの素 大さじ１/２ 

   白ゴマ 大さじ２ 

今回は食材ではなく、レシピをご紹介しようと思います。この時期によく食べる物

で、食欲のない時や夏休み中の子供のお昼に大活躍の「そうめん」です！！茹

で過ぎたそうめんを使った疲労回復のレシピ…【そうめんチヂミ】をご紹介します。 

← 原さんとHさんの癒しの時間です。まるで時間が止まったようなひととき…。 

「転校生」で、斉藤一夫（尾美としの

り）と斉藤一美（小林聡美）がこの石

段を転げ落ちて、男女が入れ替

わったところ！あの有名なシーンで

すね。  

「時をかける少女」のロケ地。芳山

和子（原田知世）が家を出て、駆け

下りてくる場面で使用されたそうで

す。（ちなみに所長は原田知世の大

ファンだとか…(^_^)）。 

「時をかける少女」で堀川吾

郎の家が火事の時、芳山和

子が下駄ばきで通ったとこ

ろ。結構、裏通りにあるそう

ですよ。 

「映画を観て、ぶらり散策というのもいい 

かも知れませんね～(^_^)/~。 

久々のホームランバッターで、期待通りの活躍。

２０本くらい打ってくれたら、来シーズンへの期

待も高まります。最後に、このユニ。う～ん、どう

なんでしょう(-_-;)。ちょっと残念…か。（仲重） 

御袖天満宮 

西方寺 

タイル小路 

１．ボールにＡを順に入れ混ぜ合わせる 

２．１に「にら」と「たまねぎ」を加えて混ぜ 

   合わせる 

３．フライパンに油をひき、２を入れ豚肉 

   を広げて乗せる 

４．ふたをせずに４～５分焼いて裏返し、 

   弱火にして５～６分焼いてできあがり 

ポン酢で食べても美味しいですが、酢・しょう油（各大

さじ１）、砂糖・ごま油（各小さじ１）にキムチを刻んで韓

国風のタレで食べてみても美味しいですよ～。 

豚肉は疲労回復に効果のある 

ビタミンＢ１を多く含み、にらはＢ１の

吸収をよくしてくれる効果あり！ 

夏バテにぴったりのメニューです。 


